Sv. Benediktas Nursietis

Sv. Benediktas Nursietis gimé apie 480 m. Nursijoje (dabartinis Nor¢ios miestas Italijoje)
kilmingoje krik$c¢ioniy Seimoje. Jaunystéje buvo iSsiystas mokytis | Roma, taciau nusivylé
miesto gyvenimu, jo prabanga ir moraliniu nuosmukiu. Siekdamas artimesnio rySio su Dievu,
jis paliko Romag ir apsigyveno vienumoje netoli Subiako miesto.

Kelerius metus Benediktas gyveno kaip atsiskyrélis oloje, daug laiko skirdamas maldai ir
apmastymams. Jo iSmintis ir pamaldumas greitai tapo zinomi aplinkiniams, tod¢l prie jo émé
rinktis mokiniai. Véliau jis jkiiré keletg vienuolyny ir sukiiré vienuoliSsko gyvenimo tvarka.
Apie 529 m. Benediktas jkiiré garsyjj Monte Kasino vienuolyng Piety Italijoje. Cia jis paraseé
Sv. Benedikto regula — vienuolyno gyvenimo taisykles, kurios pabrézé maldos, darbo,
paklusnumo, nuosaikumo ir bendruomeniskumo svarba. Sios taisyklés tapo pagrindu daugeliui
Vakary Europos vienuolyny.

Benediktas moke, kad Zmogus turi gyventi darniai, derindamas dvasinj gyvenima ir kasdienj
darba. Jo Sukis ,,Melskis ir dirbk* tapo benediktiny vienuolijos simboliu.

Sv. Benediktas miré apie 547 m. Monte Kasino vienuolyne. Po mirties jo jtaka tik augo —
benediktiny vienuoliai steigé vienuolynus visoje Europoje, saugojo knygas, plétojo moksla ir
Svietimg. D¢l ypatingo indélio 1 Europos kultiirg ir krik§Cionybés sklaidg 1964 m. popiezius
Paulius VI paskelbé sv. Benedikta Europos globéju.

Italijoje Sv. Benediktas yra Subiako, Monte Kasino ir Palermo glob¢jas. Dar jis globoja
zemdirbius, inZinierius, architektus, chemikus, moksleivius, speleologus, melioratorius.
Siandien $v. Benediktas laikomas maldos, darbo, i§minties, mokslo ir krik$¢ionisky vertybiy
pavyzdziu.



